Sprawozdanie z realizacji zadan -
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2010

Na realizacje ,,Programu” przeznaczono 180.000,00 zi. Zrealizowano zgodnie
z programem wszystkie zaplanowane zadania.

Przy kazdej placowce oswiatowej dzialala §wietlica opiekuniczo — wychowawcza,
gdzie uczniowie mieli mozliwo$¢ odrabiania lekcji, wyréwnywania brakéw w wiedzy
i umiejetnosciach, rozwijania swych zainteresowan i uzdolnien. Koszt prowadzenia swietlic
wyniost 72.586,28 zt (wynagrodzenia wraz pochodnymi). Ponadto w ramach pracy $wietlic
organizowano dla dzieci darmowe wyjazdy na basen oraz na imprezy kulturalno — sportowe.
Koszt wyjazdéw 14.363,65 z1. Przeznaczono takze 2.881,32 zt na zakup pomocy, gier,
materiatéw edukacyjnych i plastycznych potrzebnych do zajec.

Aby dzieci i mlodziez mogla sprawdzié si¢ w sporcie, przygotowano i sfinansowano
dla nich imprezy sportowe. Chetni uczestniczyli w biegach wiosennych i jesiennych,
siatkowej pilce plazowej i turnieju tenisa stolowego. Koszt imprez wynidst 6.861,35 zi.
W listopadzie dokonano podsumowania szkolnego konkursu plastycznego ,,Mowimy stop
uzaleznieniom”. Wplynelo 40 prac i wszystkie zostaly nagrodzone pigknymi wydaniami
albumowymi i stownikowymi. Koszt zakupu ksigzek i dyplomoéw — 983,56 zi.

W roku sprawozdawczym prowadzona byla réwniez wsrdéd uczniéw i dorostych
profilaktyczna dzialalno$é edukacyjna. Dla uczniéw klas IV — VI szkoly podstawowej
przeprowadzono program profilaktyczno — wychowawezy ,,Niewidzialni” — cena programu
1.300,00 zt oraz dla gimnazjalistbw warsztaty interaktywne ,Jestem sobg, mam wlasne
zdanie” — 1.600,00 zt. Dla rodzicow i uczniéw gimnazjum w Rogozniku i w Siemoni
zorganizowano szkolenie ,,Dom bez dopalaczy”, w ktérym to szkoleniu uczestniczylo
kilkunastu rodzicow z Gimnazjum w Siemoni i okoto 100 rodzicow z Gimnazjum
w Rogozniku. Kolejne szkolenie ,,Przeciwdziatanie sprzedazy alkoholu i tytoniu nieletnim
w oparciu o przepisy obowigzujacego prawa” przygotowano dla wiascicieli punktow
sprzedazy i sprzedawcow alkoholu. Ponadto Pelnomocnik Wojta ds. profilaktyki
rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkotykowych uczestniczyt w szkoleniu ,,Prawo
w praktyce”. Laczna cena szkolefi — 3.540,00 z1. W okresie ferii zimowych i wakacji dla
50 dzieci i miodzieiy z rodzin dysfunkcyjnych i o niskim statusie materialnym




zorganizowano zimowisko w Bialym Dunajcu i kolonie letnie nad morzem w Eebie. Koszt
wypoczynku wyniost 39.450,00 zt.

W 2010 roku Gminna Komisja RPA odbyta 12 posiedzes. Dotyczyly one realizacji
»Programu” i spraw biezacych, rozméw interwencyjno — motywacyjnych oraz opiniowania
wnioskéw 0 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. W 2010 roku wplynglo do
Komisji 10 nowych wnioskéw o leczenie odwykowe. W trakcie posiedzen poswigconych
rozmowom interwencyjno — motywacyjnym, na ktére wystano 51 wezwan (dla wielu oséb
trzykrotnie) odbyto 22 rozmowy. Do bieglych sgdowych na dobrowolne badania
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu skierowano 4 osoby, zglosita si¢ 1. Koszt badania
wyniést 300,00 zt. Do Sadu Rejonowego w Bedzinie skierowano 1 wniosek o leczenie
odwykowe; oplata sadowa wyniosla 40,00 zl. Ponadto Gminna Komisja kierowata osoby
uzaleznione i wspdéluzaleznione na rozmowy z psychologiem zatrudnionym w Punkcie
Konsultacyjnym dla 0séb z problemem alkoholowym 1 ich rodzin.

W roku sprawozdawczym do punktu zglaszali sie pacjenci pierwszorazowi jak
réwniez tacy, ktorzy korzystali w latach wczesniejszych z ustug punktu. Wsrod pacjentow
byly osoby z problemem alkoholowym, rodziny oséb naduzywajacych alkoholu. Ponadto
zglaszaly si¢ osoby majace problemy zwiazane z chorymi psychicznie czlonkami swoich
rodzin. Punkt wspdlpracowal z kuratorami osdéb majacych problem alkoholowy
i pracownikami OPS, ktdrzy mieli w kregu swoich zainteresowan zawodowych pacjentow
punktu. W roku sprawozdawczym odbylo si¢ 46 wizyt. Zglosilo si¢ 17 nowo
zarejestrowanych os6b oraz 1 dziecko. Wsrod zglaszajacych sig byli kierowani przez Gminna
Komisje RPA, pacjenci zgtaszajacy si¢ samorzutnie, czasem kierowani przez lekarza
rodzinnego. Wsroéd tych oséb byli alkoholicy, ktérzy w przeszloSci poddawali sig¢ juz
profesjonalnemu leczeniu odwykowemu, Wizyty ich mialy na celu cheé zabezpieczenia sig
przed nawrotem do natogu. Sposréd pacjentéw uzaleznionych byty osoby, ktére kierowano do
poradni odwykowej lub poradni zdrowia psychicznego. Podjgto rowniez wspoliprace
z Poradnia Odwykows w Czeladzi polegajaca na wymianie informacji i umozliwieniu
pacjentom poradni leczenia anticolem, udzialu w terapii w ramach tej poradni. Byly tez
podejmowane dziatania kryzysowe umozliwiajace podjecie pacjentom deklarujacym cheé
leczenia odwykowego mozliwo$¢ takiego leczenia w miarg jak najkrétszym terminie. Drugg
grupe klientéw punktu stanowili cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych tj. wspoluzaleznieni.
W tym wypadku porady polegaly gléwnie na wyjaénianiu problemu, przedstawieniu
mozliwosci postgpowania z uzaleznionym, spowodowania, by podjat leczenie dobrowolnie

lub leczenie obowiazkowe. Sposrod wspoétuzaleznionych czgsé osob wymagala réwniez



skierowania do poradni zdrowia psychicznego. Z tej grupy udzielano informacji
o mozliwosciach wykorzystania w tych sytuacjach procedur prawnych (niebieska linia,
zgloszenia do prokuratury). Do punktu w roku sprawozdawczym nie zglbsily si¢ osoby
niepelnoletnie. W sumie w roku sprawozdawczym w punkcie byto zarejestrowanych 251
0séb. Ponadto pojawila sie¢ nowa grupa klientow majacych problemy lekowe, nerwicowe,
niezwiazana z uzaleznieniem od alkoholu ani nie pochodzaca z grup ryzyka. Osoby te
réwniez byly przyjmowane i poddawane terapii indywidualnej. Terapia ta obejmowala kilka
wizyt. Udzielono réwniez kilka porad dotyczacych probleméw rodzinnych mieszkafcow
gminy nie majgcych podioza alkoholowego. W roku sprawozdawczym pojawili sie pacjenci,
ktorzy mieli problemy psychiatryczne i wymagali skierowania do poradni zdrowia
psychicznego. Udzielano informacji ich rodzinom, w jaki sposéb mozna uzyskaé dla nich
pomoc psychiatryczna, gdzie skierowac na leczenie. Wszyscy pacjenci byli zatatwiani w dniu
zgloszenia si¢ do punktu. U wybranych wymagajacych poszerzonej diagnostyki wykonano
pelne badanie psychologiczne. Wydawano rowniez zaswiadczenia na prosbe pacjentow celem
przedtozenia ich w OPS lub innych instytucjach. Pracownik punktu uczestniczyt ponadto we
wszystkich  posiedzeniach Komisji po$wieconych rozmowom interwencyjno —
motywacyjnym. Koszt dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego wynidst 4.548,39 zt.

Gminna Komisja S$cisle wspolpracuje z OPS w =zakresie pomocy osobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym, dotknigtych przemocg w rodzinie, organizacji
wypoczynku zimowego 1 letniego dla dzieci i mlodziezy.

Przewodniczacy Gminnej Komisji z udziatem dwoch dzielnicowych przeprowadzit
kontrole 5 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w godzinach pézZnowieczornych..
W Zadnym z punktéw nie stwierdzono sprzedazy alkoholu po godzinie 22.

Na sfinansowanie dziatalnosci Pelnomocnika oraz Gminnej Komisji RPA
(wynagrodzenia wraz z pochodnymi 1 materialy biurowe) wydatkowano 14.494,85 zl.

Podsumowujac, lacznie na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

wydatkowano 162.949,40 zt.
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