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1. Ustalenia ogdlne

1.1. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania sa;
- umowa z inwestorem
- inwentaryzacja wtasna obiektu dla potrzeb projektowych
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
(Dz.U. nr 75/2002., poz. 690) w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie

- obowigzujace normy, normatywy i przepisy obowigzujace w budownictwie

1.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia w Dobieszowicach
obejmujacy:
- wymiane drewnianej stolarki okiennej i drzwiowe;j
- ocieplenie $cian
- ocieplenie dachu
- prace budowlane zwigzane z ociepleniem

- remont chodnika

1.3. Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest poprawa parametrow termoizolacyjno$ci przegréd budowlanych w obiekcie
zwigzanych z wymogami ochrony srodowiska i czynnikami ekonomicznymi.

1.4. Dane ewidencyjne

- obiekt: Osrodek Zdrowia w Dobieszowicach
- wtasnos¢ obiektu: Mienie Skarbu Panstwa, wtasno$¢é Gminy Bobrowniki
- inwestor: Gmina Bobrowniki z siedzibg w Bobrownikach

42-583 Bobrowniki ul. Gminna 8

- adres budowy: 42-584 Dobieszowice, ul. Kosciuszki 25¢
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Projekt budowlany termomodernizacji budynku O$rodka Zdrowia w Dobieszowicach

2. Opis techniczny

2.1. Stan istniejacy
2.1.1. Architektura

Jest to obiekt konstrukcji murowanej dwukondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony. Budynek skia-
da sie z segmentow A, Bi C. W segmentach A i B znajduje sie przychodnie lekarskie. W segmencie
C znajduje sie Ochotnicza Straz Pozarna. Budynek posiada stropy zelbetowe. Dach konstrukcji
zelbetowej. Sciany murowane z cegty petnej grubosci 38 cm.

Stolarka okienna i drzwiowa zréznicowana. Cze$¢ okien starych drewnianych, czes¢ okien nowych
PCV, na klatce schodowej naswietla z luksferéw. Drzwi stalowe i drewniane stare. Bramy garazowe
stare.

Ogdlny stan techniczny budynku jest dobry, umozliwiajacy dalszg jego eksploatacje.

Podstawowe dane budynku:

Nr | Obiekt Powierzchnia Kubatura Wentylacja| Rok
zabudowy | uzytkowa | catkowita | ogrzewana| grawitacyjna | budowy
m m m° m’ m>/h
1 |Osrodek Zdrowia 764 | 1537 | 6316 | 4611 | 4611 | 1989

Cieptochronnos¢ przegréd budowlanych nie spetnia aktualnych wymagan technicznych.

2.1.2. Kolorystyka

Okna biate

Drzwi wejsciowe i bramy brazowe

Sciany szare i bezowe zabrudzone
Dach szary

2.2. Stan projektowany
2.2.1. Okna

Przewiduje sie wymiane okien drewnianych i luksferow na okna zespolone PCV koloru biatego z
podziatami wg zestawienia okien. Czes¢ luksferow do zamurowania. Projektowany wspoétczynnik
przenikania ciepta szyb U < 1,10 W/m?K, cate okno U = 1,30 W/m?K. Profil cieply pieciokomorowy.
Okna
z funkcjg rozszczelniania. Okna piwnic z szybami P 2.

Parapety wewnetrzne z PCV. Parapety zewnetrzne z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej w
bragzowym.

2.2.2. Drzwi zewnetrzne

Przewiduje sie wymiane drzwi zewnetrznych wejsciowych gtéwnych na drzwi Alu ocieplane, prze-
szklone z szybami bezpiecznymi P2 oraz wymiane drzwi bocznych na drzwi stalowe ocieplane.
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Projekt budowlany termomodernizacji budynku O$rodka Zdrowia w Dobieszowicach

Projektowany wspétczynnik przenikania ciepta U = 2,00 W/m?K. Drzwi drewniane na elewaciji potu-
dniowej do zamurowania.

2.2.3. Bramy

Przewiduje sie wymiane bram na bramy segmentowe z przeszkleniem, z napedem elektrycznym,
w standardzie dla Strazy Pozarnej

2.2.4. Sciany zewnetrzne

Przewiduje sie ocieplenie $cian zewnetrznych metoda lekkg-mokra wg systemu Caparol lub za-
miennego z zastosowaniem styropianu grafitowego grubosci 10 cm. Styropian powinien posiadac
wspotczynnik przewodnosci cieplnej A < 0,031 W/mK. Odpornos¢ ppoz. - NRO. Warstwa elewacyjna
- tynk silikonowy wodozmywalny.

Projektowany wspotczynnik przenikania ciepfa:

U = 0,25 W/m?K

Kolory wg rysunkow - ostateczny dobdr po wytonieniu wykonawcy

2.2.5. Oscieza

Przewiduje sie ocieplenie osciezy metodg lekkg-mokrg wg systemu Caparol lub zamiennego z
zastosowaniem styropianu grafitowego grubosci 3 cm. Styropian powinien posiada¢ wspétczynnik
przewodnosci cieplnej A < 0,031 W/mK. Warstwa elewacyjna - tynk silikonowy wodozmywalny

Kolory wg rysunkow - ostateczny dobor po wytonieniu wykonawcy

2.2.6. Sciany piwnic i coké6t

Sciany w gruncie i cokét
Przewiduje sie ocieplenie $cian piwnic do poziomu faw i cokotu do poziomu +0,30 do -1,0 m meto-
da lekka-mokrg wg systemu Caparol lub zamiennego z zastosowaniem polistyrenu ekstrudowanego
grubosci 5 cm. Polistyren powinien posiada¢ wspotczynnik przewodnosci cieplnej A < 0,032 W/mK.
Odpornos¢ ppoz. - NRO. Warstwa elewacyjna cokotu - wyprawa mozaikowa koloru brgzowego. Wy-
prawa w gruncie z masy szpachlowej polimerowej wodoodporne;.
Projektowany wspotczynnik przenikania ciepfa:
-U =0,46 Wm*K

Wokot budynku opaska rozbryzgowa szerokosci 0,30 m oraz chodniki z ptytek betonowych

Sciany piwnic ponad cokotem
Przewiduje sie ocieplenie Scian piwnic ponad cokotem metoda lekkg-mokra wg systemu Caparol
lub zamiennego z zastosowaniem styropianu grafitowego grubosci 10 cm. Styropian powinien posia-
dac wspétczynnik przewodnosci cieplnej A < 0,031 W/mK. Odpornos¢ ppoz. - NRO. Warstwa elewa-
cyjna - tynk silikonowy wodozmywalny.
Projektowany wspotczynnik przenikania ciepfa:

U = 0,26 W/m’K
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Kolory wg rysunkow - ostateczny dobdr po wytonieniu wykonawcy
2.2.7. Dach

Przewiduje sie demontaz istniejgcej papy i ocieplenie dachéw styropapa grubosci 15 cm.
Warstwa zewnetrzna papa termozgrzewalna 5,2 mm. W segmentach A i B nalezy nadmurowac attyki
015 cm

Projektowany wspotczynnik przenikania ciepta U = 0,20 W/m°K

2.2.8. Remont komindéw wentylacyjnych

Przewiduje sie demontaz istniejacych komindw wentylacyjnych i wykonanie nowych z cegty ele-
wacyjnej.

2.2.9. Remont komina kottowni

Przewiduje sie naprawe tynku na kominie i pomalowanie w kolorze elewaciji.

2.2.10. Wymiana rynien i rur spustowych

Przewiduje sie demontaz istniejgcych rynien i rur spustowych na nowe systemowe stalowe ocyn-
kowane powlekane w kolorze brazowym:

-rynny @ 150

- rury spustowe @ 110

2.2.11. Obrébki blacharskie

Montaz obrébek blacharskich attyk, paséw podrynnowych i kominéw z blachy stalowej ocynko-
wanej powlekanej w kolorze brgzowym

2.2.12. Instalacja odgromowa

Przewiduje sie demontaz i odtworzenie instalacji odgromowej z drutu FeZn & 8 mm mocowanego
na systemowych wspornikach, wykonanie uziomu otokowego z ptaskownika FeZn 30x4 mm oraz
wykonanie badanh skutecznosci dziatania instalacji odgromowe;.

2.2.13. Wsypy do kotlowni

Przewiduje sie demontaz istniejgcych wsypow do kottowni na elewacji pétnocnej

2.2.14. Daszek nad drzwiami na elewaciji zachodniej

Przewiduje sie wykonanie daszku typowego z poliweglanu nad drzwiami na elewacji zachodnie;.

2.2.15. Chodnik
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Przewiduje sie demontaz istniejacego chodnika z ptytek betonowych od strony elewac;ji potudnio-
wej oraz zachodniej i wykonanie nowego z kostki brukowej 6 cm na nowym podtozu stabilizowanym
mechanicznie.

3. Wplyw inwestycji na srodowisko

3.1. Doprowadzenie wody i odprowadzenie sciekow

Nie przewiduje sie zmian w zakresie doprowadzenia wody i odprowadzenie sciekdw.

3.2. Zasilanie w energie elektryczna

Nie przewiduje sie zmian w zakresie doprowadzenia energii elektrycznej.

3.3. Zrodio ciepta

Obiekt ogrzewany jest z kottowni gazowej.

3.4. Emisja zanieczyszczen gazowych

Emisja zanieczyszczen gazowych z kotta gazowego jest pomijalnie mata.

3.5. Emisja hatasu oraz wibracji a takze promieniowania

Projektowany zakres robot budowlanych nie ma wplywu na dotychczasowy poziom hatasu i wibra-

cji.

3.6. Wptyw obiektu na drzewostan oraz powierzchnie ziemi

Zakres projektowanych prac nie obejmuje wycinki drzew ani prac ziemnych.

3.7. Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpadow.

Projektowany zakres robét nie powoduje zmian w ilosci i jako$ci wytwarzanych odpadéw.
Odpady sktadowane sg w pojemnikach zbiorczych i okresowo oprézniane przez stuzby komunalne.

3.8. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Istniejacy budynek kwalifikuje sie ze wzgledu na przeznaczenie i sposéb uzytkowania jako obiekt
uzyteczno$ci publicznej. Kategoria zagrozenia ludzi ZL Il - budynki przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 oséb, nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczonych do uzyt-
kowania przez ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie. Budynek zakwalifikowany jest do grupy
budynkéw niskich.

Zastosowane materiaty ociepleniowe f{j.:
styropian - powinien posiada¢ klase NRO (nierozprzetrzeniajacy ognia

polistyren ekstrudowany - powinien posiada¢ klase NRO (nierozprzetrzeniajacy ognia

spetniajg wymagania w zakresie ppoz. dla budynkéw niskich
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4. Informacja BiOZ

4.1. Nazwa i adres obiektu budowlaneqgo

Osrodek Zdrowia w Dobieszowicach

42-584 Dobieszowice, ul. Kosciuszki 25¢

4.2. Inwestor

Gmina Bobrowniki z siedzibg w Bobrownikach
42-583 Bobrowniki ul. Gminna 8

4.3. Imie i nazwisko oraz adres projektanta

mgr inz. Andrzej Trocha
41- 506 Chorzéw, ul. Trzyniecka 18/22

4.4. Zakres robot

Dokumentacja obejmuje:

- wymiane stolarki okiennej i drzwiowej

- ocieplenie $cian

- ocieplenie dachu

- prace budowlane zwigzane z ociepleniem

- remont chodnika

4.5. Wymagania ogolne

Wszystkie roboty budowlano montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami zawartymi w Roz-
porzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz. 401).

4.6. Zagospodarowanie dziatki

Zagospodarowanie dziatki nie stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.7. Przewidywane zaqgrozenia

Wystepujg nastepujgce zagrozenia:

- upadek pracownikow, materiatéw lub narzedzi z wysokosci przy demontazu
i montazu dachu, ocieplaniu $cian i wymianie okien

Autor opracowania: Slaska Agencja Energetyczna 8
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- upadek materiatéw lub narzedzi przy transporcie pionowym
- porazenie pradem elektrycznym przy pracy elektronarzedziami,

- wypadki i kolizje w transporcie poziomym.
4.8. Instruktaz pracownikéw

Kierownik budowy, przed przystgpieniem do robét, powinien przeprowadzi¢ instruktaz dla pracow-
nikéw o zakresie i warunkach wykonania robét stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia, a
w szczegoélnosci:

- okredlenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozen

- nakazanie stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozenh
(kaski ochronne, indywidualne pasy bezpieczenstwa)

- wyznaczenie 0s6b prowadzacych nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi

posiadajacych odpowiednie przeszkolenie w zakresie BHP,
odpowiadajgce charakterowi wykonywanych robét.

4.9. Srodki bezpieczenstwa

Teren wokot budynku, w strefach wymiany okien i prac na dachu , nalezy oznaczy¢ kolorowa ta-
$mag w odlegtosci minimum 3 m od budynku.

Na placu budowy winny sie znajdowac srodki ochrony ppoz.

Na placu budowy nalezy wyznaczy¢ teren sktadowania materiatow i elementéw konstrukcyjnych.

4.10. Dokumentacja budowy

Dokumentacje budowy stanowia:
- projekt budowlany,
- dziennik budowy,
- pozwolenie na budowe lub zgtoszenie prac budowlanych,

- inne dokumenty z prowadzonej kontroli stuzb budowlanych

4.11. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzgadzenie planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, uwzgledniajacego warunki prowadzenia robét wynikajace ze specyfiki zaprojekto-
wanych i przewidzianych do zrealizowania prac, a w szczeg6lno$ci:

- zabezpieczenie i oznakowanie terenu, w ktérym sg prowadzone roboty
- srodki ochrony indywidualnej

- bezpieczny montaz elementéw na wysokosci

- Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczehstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
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